kostenloses Webinar Umgang mit Stress

Von: Konstanze Gleitsmann <info@madeka-med.de>
An: <fachschaft@medizin.uni-halle.de>

Datum: Montag, 22. Juni 2020 10.59 Uhr

Betreff: kostenloses Webinar Umgang mit Stress
Anlagen: TEXT.htm; Mime.822

Hallo liebe Mitglieder der Fachschaftsrats Medizin in Halle,
ich bin Konstanze und seit 2017 alsArztin tétig.

Neben meiner Weiterbildung zum Facharztfiir Allgemeinmedizin, habe ich mich zum Thema Stressmanagementfortgebildet und
gebe seit einiger Zeit Seminare und Workshops fiirStudentinnen der héheren Semester und Assistenzarztinnen.

Gern mochte ich diese, wie ich finde,unglaublich wichtigen Inhalte noch weiter verbreiten.
Zu diesem Zweck gebe ich eigentlichgern einen kostenfreien Impulsvortrag — also ganz normal vonAngesicht zu Angesicht.
Da dies ja momentan nicht maéglich ist,finden diese Vortrage nun digital per Zoom statt.

Habt ihr Interesse euren Kommilitonendie Informationen und ggf auch einen Link zum Webinar/digitalemVortrag zukommen zu
lassen und vielleicht ja auch selbst teilzunehmen?

Ich freue mich darauf mit euch inKontakt zu kommen!
Herzliche Griilke

Konstanze
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